MASSAGGI

MASSAGGIO CLASSICO

Agisce prevalentemente sulla muscolatura, fa-
vorisce I'ossigenazione, migliora lo stato d’ani-
mo e I'equilibrio psicofisico.

MASSAGGIO DRENANTE

Una pelle detossinata ¢ il risultato che si ottie-
ne con questa specifica tecnica di massaggio.
Il massaggio viene eseguito con movimenti rit-
mici e delicati in direzione delle vie linfatiche.

MASSAGGIO LINFODRENANTE

“METODO Dr.VODDER”

Sequenze precise e manualita leggere sono le
caratteristiche di questa metodica. Essa dona
un notevole supporto nella riduzione dei gon-
fiori, poiché stimola il corretto funzionamento
della circolazione linfatica e un efficiente smal-
timento di scorie e tossine.

MASSAGGIO ANTICELLULITE

Stimola la circolazione sanguigna e rimuove il
ristagno dei liquidi ristabilendo un corretto me-
tabolismo cellulare.

MASSAGGIO RILASSANTE

Massaggio antistress, realizzato con movimen-
ti-molto delicati che allontanano lo stress: Ii-
berano nuove energie e donano benessere ed
armonia.

EMOTIONAL MASSAGE

Con l'ausilio dei fiori di Bach: i fiori dell’anima.
Le specifiche manualita e I'aiuto dei fiori sono
lo strumento energetico per completare il pro-
cesso di riequilibrio, riportando la giusta armo-
nia psicofisica.

MASSAGGIO CRANIO-SACRALE

Con dolci manipolazioni il massaggiatore
cerca i tessuti pit contratti (per trauma fisico
0 emotivo), identificando le tensioni e i dolori
trattenuti.

AROMAMASSAGE

Un delicato massaggio del corpo effettuato
con un balsamo naturale che sciogliera tutte le
vostre tensioni. Gli olii essenziali diffondono i
loro profumi rilassanti e calmanti. Sarete cosi
avvolti da una profonda sensazione di serenita
e benessere.

* Relax (con olii essenziali di mirra, incenso

e sandalo) - Ty
+ Detox (con olii essenziali di basilico 4:_.
pompelmo e pepe nero) :
* Tonic (con olii essenziali di legno di rosa,
lemongrass e menta) .

+ Flow (con olii essenziali di limone pepe e
Cipresso). C

MASSAGGIO PRANA
“ANIMA E CORPQ”

Il contatto sensorio che da calore ed energia,
libera emozioni e sentimenti.





